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Pensaba el otro día: la vida se vive una sola vez... no es posible cambiar lo que ya 
hicimos...o vivimos...si tomamos malas decisiones, es muy difícil cambiarlas... 
 
Es por esta (y otras razones) que deberíamos tener en cuenta: 
 
Reader´s Digest 
Para que una persona tenga una vida significativa d ebe tener: 
 
1. Alguien a quien AMAR :  

� En general, las personas buscan alguien que los ame. Por eso, por ejemplo , el 
problema que hay en el mundo con las parejas sin compromiso : si me hacés 
feliz, te amo y seguimos juntos...  

� El problema de usar a las personas en vez de amarlas. Usarlas como fuente de 
nuestra felicidad .  
Tres errores graves : Pensar que las personas , las cosas y los lugares son 
nuestra fuente de felicidad . 

� Sin embargo, podemos, gracias a Dios tener alguien a quién amar: Jesús . Y por 
supuesto alguien que nos ama sin reservas.  
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