LA UNIDAD DE LA VIDA
(LA COSMOVISION CRISTIANA DE LA VIDA - EL REINO DE DIOS)

JORGE HIMITIAN!
INTRODUCCION

La vida cristiana es una unidad integral. Es tan santo orar como trabajar, predicar como
estudiar, limpiar la casa como adorar, comer como ayunar, reir como llorar, siempre que
lo hagamos todo segun la voluntad de Dios. La vida es una sola. La Biblia dice: “Todo
lo que hacéis, sea de palabra o de hecho, hacedlo todo en el nombre del Serior Jesuis, y
dando gracias a Dios Padre por medio de él” (Col.3.17)

Sin embargo desde los origenes del cristianismo hubo influencias externas que
contaminaron esta vision integral de la vida.

Gnosticismo

Corriente filosoéfico-mistica, de la época de Cristo, que consideraba que la materia y el
cuerpo son basicamente malos. Esto afecto a muchos cristianos de los primeros siglos
que le encontraron razéon a esto por confundir la expresion biblica “carne” con el
cuerpo.

Ascetismo

Influidos por estas ideas surge entre los cristianos el ascetismo. Estos interpretaron que
la espiritualidad y la santidad equivalen a pobreza, austeridad, castidad, soledad,
frugalidad en el comer, silencio, y hasta autoflagelacion a fin de mortificar “la carne”.
En los siglos posteriores surgen los ermitafios, los monjes de claustro, los monasterios.

Secularismo

Esta corriente surge como consecuencia del humanismo del siglo XVI. Propone un
divorcio total entre todo lo religioso-espiritual y todo lo material, fisico, laboral,
economico, social, moral, pedagdgico, politico, artistico, cientifico, legal, juridico, ya
sea del orden nacional o internacional. Al primer ambito, a lo que tenga que ver con
Dios y con la fe, lo llamé SACRO, (sagrado), y a todo el resto SECULAR (del latin:
século=siglo). Esta es la corriente que mas a afectado al cristianismo occidental
contemporaneo.

1. FUNDAMENTO BiBLICO

Gen.l.1 yss.:
“En el principio creo Dios los cielos y la tierra...’

’

Salmo 24.1:
“De Jehova es la tierra y su plenitud, el mundo, y los que en él habitan.’

’
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Juan 1.1-3:

“En el principio era el Verbo, y el Verbo era con Dios, y el Verbo era

Dios. Este era en el principio con Dios. Todas las cosas por él fueron hechas, y sin él
nada de lo que ha sido hecho, fue hecho.”

Rom. 11.36:
“Porque de él, y por él, y para él, son todas las cosas. A él sea la gloria
por los siglos. Amén.”

Col.1.15-17:

“El es la imagen del Dios invisible, el primogénito de toda creacion. Porque en él
fueron creadas todas las cosas, las que hay en los cielos y las que hay en la tierra,
visibles e invisibles, sean tronos, sean dominios, sean principados, sean potestades,
todo fue creado por medio de él y para él. Y él es antes de todas las cosas, y todas las
cosas en él subsisten.

La Biblia nos ensefia que todo es de Dios, por Dios y para Dios. Dios es el creador de
todo lo que existe, sea material o espiritual, el cuerpo y el alma, las cosas invisibles y las
visibles. No existe la dicotomia que presenta el Gnosticismo.

La cosmovision judeo-cristiana es el reino de Dios que lo abarca todo. Todo lo que Dios
creo es bueno, tanto el mundo fisico como el mundo espiritual. Es cierto que todo fue
afectado por el pecado del hombre, pero en todo caso, la fuente del mal esta en el
espiritu del hombre y no en el cuerpo. Nuestro cuerpo estd contaminado por nuestro
espiritu pecaminoso, a la que la Biblia metaféricamente llama ‘corazon’.

1 Tim.4.1-5

“Pero el Espiritu dice claramente que en los postreros tiempos algunos apostatardn de
la fe, escuchando a espiritus engariadores y a doctrinas de demonios; por la hipocresia
de mentirosos que, teniendo cauterizada la conciencia, prohibiran casarse, y mandaran
abstenerse de alimentos que Dios creo para que con accion de gracias participasen de
ellos los creyentes y los que han conocido la verdad. Porque todo lo que Dios creo es
bueno, y nada es de desecharse, si se toma con accion de gracias, porque por la
palabra de Dios y por la oracion es santificado.”

- Es la voluntad de Dios de que disfrutemos de todo lo creado por El, siempre en
santidad y segun su voluntad. Y a la vez, que ayudemos a otros para que disfruten de
lo mismo (Amarés a tu prdjimo como a ti mismo).

- La Biblia ensefia como regla general la moderacion en todas las cosas.

- La abstinencia voluntaria por ciertos periodos para fines especificos: Ayuno,
oracion, profundizacion espiritual, misiones especiales, etc.

- Dios puede hacer un llamamiento particular a algunos al celibato, o al aislamiento, o
a la pobreza, no porque ese estado sea mas santo sino para consagrarse
especificamente a alguna mision especial.



2. LA VERDADERA ESPIRITUALIDAD ES INTEGRAL

Segtin la Biblia, lo espiritual se manifiesta en lo fisico y material. El Salmo 19 comienza
diciendo: “Los cielos cuentan la gloria de Dios, y el firmamento anuncia la obra de sus
manos”. Aqui al decir “los cielos” se refiere al cielo fisico, al firmamento. El universo
material revela, manifiesta la gloria de Dios, que es algo espiritual, inmaterial.

La fe sin obras es muerta. La verdadera fe, la fe viva, la expresamos a través de acciones
cotidianas y concretas, ya sean espirituales, fisicas o materiales.

Entonces en vez de ser dos realidades contrapuestas o independientes, es todo lo
contrario, lo espiritual se manifiesta o expresa en lo material.

Esta es la gran diferencia entre la espiritualidad cristiana y la musulmana, o de cualquier
otra religion. Ej. El musulmén que a la hora de la oracion (5 veces al dia, no importa
donde esté) despliega su pequefia alfombra en la calle en medio de los transeuntes y se
postra para orar, cuando algiin peaton le pisa la alfombra, se da vuelta y lo insulta
profusamente, para luego seguir con sus oraciones.

La verdadera espiritualidad es una unidad que lo abarca todo, es indivisible.
Se expresa tanto en nuestra relacion con Dios como en nuestro trabajo y/o estudios.
El amar a Dios, segun Jesus, inseparable de amar y ayudar al projimo.

La vida de Dios en nosotros se debe manifestar en todo:
En nuestro disciplina econdmica,
En nuestro caracter,
En nuestro trato con los demas,
En nuestra conducta en casa,
En nuestra disposicion a servir,
En nuestra vida devocional,
En nuestra pureza sexual,
En nuestra rectitud moral,
En nuestra manera de afrontar las tentaciones
En nuestro orden,
En nuestra fe,
En nuestro testimonio,
En nuestra vocacion
En nuestra generosidad...

Se manifiesta en nuestra manera de vestir, de hablar, de jugar, de comprar, de

divertirnos, de comportarnos en los deportes, de soportar los inconvenientes sin
“bajonearnos”, de “bancarnos” a los que son dificiles, etc.

3. LOS EJEMPLOS EN LA BIBLIA

ABRAHAM



Fue un hombre de fe y, a la vez, un exitoso empresario rural con un corazoén de padre:
tenia por lo menos 318 criados-empleados, nacidos en su casa, a los cuales los trataba
como hijos.

JOSE

Lleg6 a Egipto como esclavo. Por su espiritualidad y diligencia en lo laboral, ascendi6
de esclavo-cadete a administrador general de la casa de Potifar. Y, después de varios
afnos de injusto encarcelamiento, llegd a ser el Primer Ministro de todo Egipto, con tan
solo 30 afios de edad. José era 10 en los carismas, 10 en la santidad, 10 en el trabajo, 10
en el caracter, 10 en la comunion con Dios. En cambio Balaam era 10 en los carismas, y
0 en integridad.

DAVID

Un muchacho de campo, era el mejor musico de la regién. Hijo obediente, excelente
pastor de ovejas, eximio poeta y escritor, profeta de Dios, hombre de fe y un adorador
excepcional. David fue bueno en la casa, en el trabajo, en el arte, en el culto, en la
guerra, y en los dones espirituales. Fue bueno como rey y como profeta; en la
organizacion y en la contemplacion. Entre los 45 — 50 afios pecd, y muy feo. Pero se
arrepintio y fue restaurado. Ojala nunca hubiera caido...

JESUS

Hasta los 30 afios fue carpintero. Trabajé con sus manos. Aprendid el oficio junto a su
padre. ;Coémo imaginamos que trabajaba? ;Como quedarian las puertas o mesas que ¢l
fabricaba?

Luego, por la voluntad de su Padre Celestial, se dedico enteramente al ministerio.
Ayuné 40 dias, a veces pasaba toda la noche en oracion. A la vez, los evangelios lo
describen muchas veces sentado a la mesa comiendo. No se caso, pero fue a una fiesta
de bodas; y cuando les falto el vino, ¢l, haciendo un milagro, les proveyd vino en
abundancia y de la mejor calidad.

LOS DOCE

Al menos cuatro de sus discipulos eran pescadores. Otros, como Mateo, funcionarios
publicos. Todos los que Jesus llamo eran hombres con oficio y dedicados al trabajo.

El que no estd formado en el trabajo material tampoco estard preparado para el trabajo
ministerial. El que no sabe de disciplina, orden, responsabilidad, diligencia,
organizacion, sacrificio, eficiencia, en lo laboral o en sus estudios, lo mas probable es
que tampoco lo tenga en la obra del Sefor.

4. ;MARTA O MARIA?

Lucas 10.38-42

“Acontecio que yendo de camino, entro en una aldea; y una mujer llamada Marta le
recibio en su casa. Esta tenia una hermana que se llamaba Maria, la cual, sentandose a
los pies de Jesus, oia su palabra.

Pero Marta se preocupaba (atareada B.J.) con muchos quehaceres [diaconia], y
acercandose, dijo: Serior, jno te da cuidado (no te importa B.J.) que mi hermana me
deje servir sola? [diaconein] Dile, pues, que me ayude.



Respondiendo Jesus, le dijo. Marta, Marta, afanada y turbada (estds ansiosa e
inquieta) estds con muchas cosas.

Pero solo una cosa es necesaria (de pocas cosas hay necesidad, o de una); y Maria ha
escogido la buena parte, la cual no le sera quitada.”

Muchos optan por ser “Marta”, otros, por ser “Maria”. Pero la voluntad de Dios es que

todos seamos Marta Y Maria. A veces Marta, y a veces Maria.

Hay momentos en que debemos ser “Maria”, y otros, “Marta”.

Lo importante es discernir frente a qué momento estamos, y dedicarnos a lo que
corresponda en cada oportunidad. Maria descubri6 ese momento, Marta no. En ese
momento las dos deberian ser Maria. Y en otro momento, las dos, Marta.

5. ORIENTACION PARA ESTA ETAPA DE TU VIDA

Estudio. Ser esforzado, disciplinado. Estudiar para saber. Con fe y alegria.

Trabajo. Fidelidad, esmero, responsabilidad, superacion, crecimiento.

Economia. Presupuesto. Planificacion, autodisciplina, ahorro, diezmos.

Inversiones. Ahorro / Ahorro pro-Vivienda / El auto no es inversion, sino bien de uso.

Cardacter. Humildad, amor, dominio propio, integridad, verdad, fe justicia, gracia, paz...

Familia. Honra a los padres, obediencia, servicio, amabilidad. Amar a la esposa.
Sujetarse al marido.

Sexo. Santidad, virginidad prematrimonial, castidad, fidelidad, Huir de la tentacion.

Noviazgo. Algunos les diria ;Qué estan esperando? A otros, aun no es el tiempo. A los

primeros, que hagan citas para salir juntos y conocerse, sin ningin compromiso ni

entusiasmo.

Oracién. Personal cada dia, Con otros, minimo una vez por semana.

Biblia. Lectura diaria y ordenada. Estudio regular, minimo una vez por semana, varias
horas. Cursos biblicos, Escuela de Ministerio.

Espiritu Santo. Ejercitarse en los dones, desarrollar el fruto, andar en el Espiritu las
24hs. del dia. Conocer la guia del Espiritu. Pedir revelacion.

Ser discipulado. Estar en coyuntura con alguien especificamente. Tener encuentro
semanal para ser discipulado. Comunion, transparencia, ensefianza, formacion.
Evangelizacidn. Integrar un equipo de dos o tres personas de oracion y evangelizacion
Discipular a otros. Tener discipulos y ocuparnos de la formacion de ellos.




Culto a Dios._Ser un verdadero adorador, todos los dias, y los domingos estar en las
reuniones congregacionales y participar activamente (puntualidad y asistencia).
Mision y Servicio. Vivir para servir, y para extender el reino

6. CONSEJOS PERSONALES PARA ALGUNOS

Esta seccion la dedico a los que sienten un llamado para servir al Sefior mas de lleno,
sea como pastor, misionero, evangelista, apdstol, profeta, o en algiin ministerio especial.

1. Tenes que hacerte la idea de que vas a trabajar materialmente toda la vida para tu
sustento economico. (Ej. Pablo).
Preparate para eso, segn la voluntad de Dios. Adquiri alguna profesion, oficio o
desarroéllate en algun trabajo.

2. A algunos, en algun momento, el Sefor les va a decir: “deja tu trabajo material para
dedicarte a la obra”. En ese momento la cuestion econémica no debe ser prioritaria,
aunque debe ser tenido en cuenta. (Ej. Los doce, Timoteo)

3. Si en algiin momento, por las circunstancias, se hiciera necesario volver al trabajo
material (total o parcialmente), debemos tomarlo con toda naturalidad. ( Pablo)

4. Las chicas que se casan, si Dios les da hijos, deben priorizar su funciéon de madre y
esposa por sobre su profesion o trabajo. En el periodo de la crianza de los hijos es
fundamental que la mujer se consagre a su funcion de madre, que es el mas alto e
importante de todos los oficios que hay en la tierra. Si por razones econémicas le
fuera inevitable trabajar, deberia procurar una actividad que pueda desempefiar en el
ambito de su casa, o ausentarse en los horarios en que los chicos estén en la escuela.

5. A pesar de lo dicho, las mujeres deben preparase profesionalmente y
ministerialmente, pues los anos de la dedicacion intensiva a la crianza de los hijos
no abarca toda la vida, quizas le lleve entre 15 y 20 afios, y es necesario estar
preparado para el antes y el después de ese periodo.

6. En todos los casos es importante simplificar la vida para dedicarnos a las cosas mas
importantes: a Dios, a la vida espiritual, a la familia, a la comuniéon con los
hermanos, a servir a los necesitados, y, sobre todo, a nuestra gran mision de hacer
discipulos a todas las naciones.

7. Es importante que nos preparemos para ser misioneros bi-vocacionales, con una
buena formacidn biblica y ministerial, buena formacion laboral o profesional, buena
formacion espiritual y de carécter, para servir al Sefior donde quiera que nos
establezca.

7. TEMPORALIDAD Y TRASCENDENCIA




Eclesiastés 3.11, dice: “Todo lo hizo hermoso en su tiempo, y ha puesto eternidad en el
corazon de ellos, sin que alcance el hombre a entender la obra que ha hecho Dios
desde el principio hasta el fin.”

Todo lo dicho hasta aqui seria muy incompleto si no dijéramos algo sobre la eternidad.
Dios nos cred a su imagen y semejanza, esto, entre otras cosas significa que somos seres
eternos y trascendentes al igual que Dios. Dios es eterno hacia el pasado y hacia el
futuro. Nosotros, s6lo desde que fuimos creados hacia el futuro.

Rick Warren, en su excelente libro “Una Vida con Propodsito”, en el capitulo 4, titulado
“Creados para vivir por siempre” dice:
‘Esta vida no lo es todo. La vida aqui en la tierra es solo un ensayo antes de la
verdadera actuacion. Estards mucho mds tiempo al otro lado de la muerte, en la
eternidad, que aqui. La tierra es el escenario, la escuela primaria, el ensayo para tu
vida en la eternidad. Los ejercicios, el entrenamiento antes del partido, el trote de
calentamiento antes de que la carrera empiece. Esta vida es el preambulo de la
venidera. En la tierra, como maximo, vivirds cien anos, pero en la eternidad para
siempre...
La vida terrenal nos brinda muchas opciones, pero la eternidad solo nos da dos: el
cielo y el infierno...
Cuando vives a la luz de la eternidad, tus valores cambian, y eso te da la pauta de
como manejar toda relacion, tarea y circunstancia. De repente muchas actividades,
metas, incluso problemas, que parecian muy importantes, se tornaran triviales,
pequenas e insignificantes, como para que les prestes atencion...
El aspecto mas dariiino de la vida contemporanea es la mentalidad a corto plazo.
Para aprovechar mejor tu vida al maximo debes mantener en mente la vision de la
eternidad y el valor de la misma en tu corazon. jLa vida es mucho mds que vivir
solo el momento!...

Esta es la verdadera vision del reino de Dios, es un reino eterno. Esta es la vision que
dominé la vida del Apostol Pablo para poder decir: “Para mi el vivir es Cristo, y el
morir es ganancia”... “Cuantas cosas para mi eran ganancia, las he estimado como
pérdida por amor de Cristo” (Fil.1.21 y 3.7).

Por esta vision de la eternidad Pablo renuncié a muchas cosas legitimas y buenas para
dedicarse mds intensamente a la predicacion, sin importarle sufrimiento y persecucion.
Al punto de poder decir: “...desde Jerusalén, y por los alrededores y hasta Ilirico, todo
lo he llenado del evangelio de Cristo.” (Rom.15.19b)

iLo temporal es para que construyamos lo eterno!

En lo transitorio edificamos lo permanente.

Viviremos en la tierra una sola vez.

No tendremos otra oportunidad.

Ni nosotros ni los que nos rodean.

Seamos sabios. Hagamos tesoros en los cielos.

Alli sera nuestro, inicamente lo que aqui hayamos dado a los pobres y al Sefior.
En la eternidad sélo seremos lo que haya sido edificado de Cristo en nosotros.
Sélo permaneceran los que hayamos ganado para el reino.

Sélo permanecera lo que hayamos edificado de Cristo en ellos.

El resto se quemara.



“El mundo pasa, y sus deseos, pero el que hace la voluntad de Dios permanece para
siempre”. (1 Juan 2.17). Amén.



