EL NOVIAZGO

ANGEL NEGRO!

(QUE ES EL NOVIAZGQ?

Dios tiene una Eva y un Adédn para cada uno de nosotros.

Digamos en primer lugar que el noviazgo no es un estado civil. Cuando uno se pone de novio y
se le pregunta por su estado civil, no puede citar su condicién de novio como estado legal. En
nuestro contexto cultural, el noviazgo es un camino de preparacidn para el casamiento. No es
una relaciéon que tenga sentido en si misma. Pensar en el noviazgo sin proyectar la unién
matrimonial resulta inadmisible.

Los que sostienen un noviazgo o una "amistad" sin apuntar a casarse estan en una relacion
indebida, pues el noviazgo solo tiene sentido con miras al casamiento. De alli decimos que
nadie debe ponerse de novio a menos que estd pensando seriamente en casarse. Esto no
significa que todo el que se pone de novio estd obligado a casarse, pero si debe tener una
sincera intencion. El noviazgo es una etapa de mutuo consentimiento, por lo tanto si los novios
descubren durante el mismo que no son el uno para el otro es mejor que se separen. Pero
debemos dejar bien establecido que aquel que inicia un noviazgo debe hacerlo con miras al
casamiento.

Debemos también destacar que esta es una relacion seria y por consiguiente nadie deberia
iniciarla impensada o apresuradamente. Seria oportuna una consulta previa con los padres o los
hermanos que estdn guidndoles en el Sefior, (la consulta darfa més seriedad al asunto ya que
darfa la oportunidad de aconsejar y velar por la relacion.

(CUANDO SE DEBERIA INICIAR UN NOVIAZGO?

Como principio general, decimos que este paso se puede dar cuando la pareja esti en
condiciones de casarse dentro de un plazo no muy largo. No es bueno ponerse de novio con
demasiada anticipacion al casamiento. Las razones son simples: en primer lugar la juventud es
una etapa que requiere de esfuerzo y dedicacidn intensa para lograr una adecuada preparacién
para la vida, y como el noviazgo es una relacién absorbente, esto coacciona ciertas dificultades.
Si una persona esta estudiando, trabajando, ocupandose en la obra del Sefior, y a ello le agrega
un noviazgo de tres o cuatro afios, no va a poder sacar el provecho debido de esta etapa. Es una
razén muy practica. Serd mejor dedicarse intensamente a la preparacion y formacién para la
vida. En segundo lugar, se debe huir de la tentacién. 1 Cor 7:9 (Si no tienen don de continencia
céasense antes de estar quemandose). Si la pareja se ama, se ven mucho, pasan mucho tiempo
juntos y tienen todavia un largo camino por recorrer antes del matrimonio, se generan



impaciencias, deseos muy intenso de entregarse el uno al otro, conflictos y situaciones dificiles
de controlar que a su vez, producen remordimientos y recriminaciones mutuas.

Muchas veces hemos tenido que oir ésta confesion: “Nos pasamos... y ahora nos sentimos mal”
En lugar de ser una época de amor, de afecto verdadero, de pureza, que establezca bases
honestas para el matrimonio, para algunos es un periodo de pecado, de conflictos de conciencia,
de sentimientos de culpa, y de decaimiento espiritual, pues al no tener en vista un casamiento
cercano, ceden mas facilmente a la tentacion.

De modo que para responder a la pregunta: ;Cudndo ponerse de novios? Decimos: cuando
ambos tienen la posibilidad de concretar un casamiento a, no muy largo plazo.

Aconsejamos en general, que el noviazgo dure entre seis meses y un afio y medio.
Consideramos este periodo como adecuado para conocerse y encaminar los preparativos para el
casamiento. Algunos por razones de estudio o trabajo, u otros inconvenientes diversos quizds
tengan que estirar el plazo hasta dos afios, pero no es aconsejable que exceda de este tiempo.
Esto no es una ley, sino solo un consejo de aquellos que somos sus pastores y que les amamos y
velamos por ustedes. También deben considerarse los recursos econdmicos con que se cuenta,
el trabajo, la vivienda, etc.

LCOMO PONERSE DE NOVIO?

Cuando exista un interés mutuo, deberia encararse una primera etapa a la que podriamos llamar
un periodo de amistad " y que puede durar de un par de semanas a dos o tres meses. Esto es
para conocerse en un plano mds personal. Pueden salir juntos una o dos veces por semana, con
el consentimiento de los padres y responsables del hogar. Eso no significa que ya estan de
novios; estaran "saliendo” para conversar en un plano mas concreto. Si en este tiempo, las cosas
marchan bien, se pondrdn de novios. En caso contrario, terminardn con la relacion.

Cuando un muchacho le habla a una chica, y ella tiene la certeza de que no va a prosperar una
relacion con él, no deberia aceptar su invitacién para salir. ;Para que; fomentar un interés que
luego quedard frustrado? Pero si ella tiene dudas y piensa que quizds si podria surgir algo, no
hay ningtn problema en que salga con €l alguna vez.

No tenemos pautas biblicas para el noviazgo actual, ya que la cultura y las costumbres con
respecto al mismo han cambiado mucho desde esa época. Lo importante, es no quebrantar en
ninguna manera los principios generales de la Biblia en cuanto a santidad y rectitud moral de la
relacion hombre mujer. Isaac conocié a su esposa el dia en que se casé con ella. Fueron
presentados e inmediatamente se unieron en matrimonio, sin noviazgo previo. En los dias del
Nuevo Testamento, los judios practicaban el desposorio. Un hombre se casaba legalmente con
su mujer, pero no convivia con ella hasta el dia de la boda, la cual se realizaba algiin tiempo
después.

Quizés el propdsito de esto era formalizar el matrimonio antes de embarcarse en los muchos
preparativos y gastos que involucraba un casamiento. Entonces se procedia a la realizacion de
las bodas. José y Maria estaban en esa situacion de desposados cuando el dngel se apareci6 a
ella, anunciando el nacimiento del Salvador. En épocas mds recientes, el compromiso era
también un vinculo fuerte, casi equivalente al desposorio.



Pero todas estas cosas, son costumbres que tienen un valor relativo. Basicamente entendemos
que el noviazgo actual debe ser una relacidn progresiva. Comienza con una etapa de amistad. Si
esta resulta positiva y hay acuerdo, se inicia el noviazgo. Si los novios quisieran luego
comprometerse, esto queda librado a su gusto. En esto es bueno considerar también las
costumbres y' deseos de los padres.

(CON QUIEN?

2Cor 6:14-18 Stgo: 4:4-5

(CUAL DEBE SER EL TRATO FISICO DURANTE EL NOVIAZGO?

Dentro de la gente que vive ajena a Dios, muchos consideran durante el noviazgo que toda
experiencia sexual estd permitida si ambos estdan de acuerdo. Otros mas "recatados" piensan
que todo se puede, pero por sobre las ropas. Algunos dicen que todo lo que esta descubierto se
puede tocar. Pero a veces, hay tanto al descubierto. A este respecto necesitamos una palabra
clara de orientacidn.

Queremos compartir algunos principios generales, que evitardn a los jévenes que esta etapa tan
importante les resulte conflictiva. El noviazgo es un periodo muy hermoso de la vida como para
arruinarlo con conflictos de conciencia, sentimientos de culpa y pecado. De esto quisiéramos
salvaguardar a nuestros jovenes. Por eso es fundamental tener convicciones firmes antes de
comenzar un noviazgo.

(Cuales son los limites del contacto fisico? Este es un tema un poco dificil. Simplemente tomar
la mano de la novia, es ya un contacto fisico, o pasarle el brazo sobre el hombro, o darle un
beso, o abrazarla. Nos preguntamos ;Hasta don de es sano, es conveniente, es licito? 1 Cor
6:18 Col 3:5

Queremos ser claros al respecto. Damos por sentado que todo cristiano admite que las
relaciones sexuales, estdn reservadas Unicamente para el matrimonio. Hasta el dia de su
casamiento, los novios siguen siendo solteros para Dios y para la sociedad, es decir que atin no
son "una sola carne". Muchos confunden relaciones sexuales con relaciones genitales. Creen
equivocadamente que mientras no se llegue a una relacién genital (un coito consumado) no han
tenido relaciones sexuales. Pero no es asi, porque ya han comenzado a relacionarse
sexualmente. La relacion sexual, no se limita al coito, ni comienza con €l., sino con el llamado
"Juego amoroso". Este consiste en abrazos, besos, caricias y expresiones que excitan a la
pareja y la preparan para la unién total. De modo que cuando un hombre y una mujer
comienzan a besarse, abrazarse y acariciar se, se excitan y estdn ya iniciando una relacién
sexual con este juego amoroso que deberia estar reservado Unicamente para el matrimonio.
Como la experiencia sexual estd reservada Unicamente para el matrimonio, la etapa previa de
excitacioén y preparacion solo cabe en los momentos previos a su consumacion. Por lo tanto,
ninguna relacion sexual parcial es correcta durante el noviazgo.

La Biblia habla en contra de las pasiones desordenadas 2Tim 2:19,22 y si Dios establecio las
relaciones sexuales para el matrimonio, no hagamos nada que pueda excitarnos sexualmente no



estdn casados. La pasion sexual no es pecado. En cambio si lo es el excitar esa pasion sexual
fuera del matrimonio, ya que la convierte en una pasién desordenada, es decir fuera del orden
establecido por Dios. Por otro lado, es meternos en la tentacién cuando Dios nos ordena, huir
de las pasiones juveniles". Siendo que el deseo sexual se enciende facilmente, hariamos muy
bien en mantenernos lejos de todo lo que nos excita durante el noviazgo. Las parejas que caen
en fornicacion, generalmente confiesan que no fue su intencién llegar tan lejos. Todo comenzd
de a poco... pero llegdé un momento en que la excitacién se volvié irrefrenable.

El noviazgo no es un estado civil intermedio con licencias sexuales intermedias. Hasta el dia
que te cases, no tienes la seguridad de casarte con esa persona.

A veces los noviazgos se rompen, y seria una lastima que la chica y el muchacho se hayan
besado, manoseado y excitado mutuamente. No es pecado interrumpir un noviazgo si este no
progresa, pero a nadie le gustaria casarse con alguien a quien ya otra persona acaricid, besé y
manosed. Esto no hace a la dignidad que Dios quiere para cada uno de sus hijos.

El noviazgo no es un periodo para conocerse fisicamente ni sexualmente. Lo que se debe
buscar es conocerse en cuanto al caricter, los gustos, los pensamientos del otro, sus
proyecciones, sus aspiraciones, para ver si hay coincidencia, afinidad, etc. Légicamente durante
este periodo también va creciendo y afirmiandose el carifio y el afecto mutuo. Pero todo
contacto fisico tiene que estar limitado a una expresion de carifio y no de pasioén o de iniciacién
de la pasion sexual.

El contacto fisico entre dos personas puede ser una expresion afecto-carifiosa o una expresion de
afecto y pasion sexual. Ambos son contactos fisicos, pero con actitudes sensaciones y alcances
diferentes. Por ejemplo, un padre tiene contacto fisico con su hija adolescente pero como
expresion de un afecto carifioso. La toma de la mano, o le pasa el brazo sobre el hombro, o la
saluda con un beso, quizd le hace alguna caricia, pero sin entrar en la expresion de afecto y
pasion sexual. Seria aberrante que un padre acariciase o besase a su hija como expresion de
afecto sexual. Siempre su contacto fisico ha de ser respetuoso, prudente, y limitado. Lo mismo
sucede con un hijo varén con su madre, o su hermana carnal. Pero volviendo a los novios,
;pueden abrazarse y besarse? Nuestra respuesta es esta: El contacto fisico como expresion de
afecto y pasion sexual estd reservado Unicamente para el matrimonio. En el noviazgo el trato
fisico, deberd limitarse inicamente a la expresién de carino. Ldgicamente, tus sentimientos
hacia tu novio/a van a ser muy diferentes de los que tienes hacia tu padre o madre. Ten
paciencia y dominio propio. Que tu contacto fisico con tu novio o novia sea como el que tienes
con tu padre o madre. Limitate solo a las expresiones de carifio. Evita los besos en la boca, los
abrazos frente a frente, las caricias en las zonas de excitacién sexual. Respeta y honra a tu
novio o novia. Honra a Dios... Siempre es hermoso llegar al matrimonio honrosamente.

Si pecas traspasando los limites permitidos, confiésalo. La confesion tiene dos propésitos: Uno,
limpiar nuestras conciencias, y el otro, salvaguardamos para el futuro.

Por fin, queremos dejarte esta palabra: no arranques la fruta verde porque la vas a malograr. La
impaciencia, el apuro, los deseos desordenados, llevan a arrancar y comer la fruta verde.
Sobrevienen entonces, dos males: dolor por la mala conciencia, y deterioro de algo que en su
justo momento hubiera sido tan hermoso y feliz.

Todo tiene su tiempo dice la Biblia. Hay tiempo de abrazarse, hay tiempo de besarse
apasionadamente, y ese tiempo pertenece al futuro, cuando sean ya una sola carne. La juventud,



es una etapa de formacion para la vida. El noviazgo es una etapa de preparacion para iniciar
una familia. Honremos a Dios, honremos nuestros cuerpos y los de nuestras novias o novios.
Conversemos claramente sobre este tema para tener pautas comunes e ideas claras. Vivamos de
tal manera que podamos luego al casarnos, recordar el noviazgo como una etapa hermosa y
santa de nuestra vida.

ALGUNOS CONSEJOS

Hay ciertos temas que no conviene tratar porque representan temas a tratar en el
matrimonio (ej. relacion sexual)

Lugares privados Nunca estés en un lugar donde no puedas ser sorprendido. (living,
lugar oscuro, zaguan, etc.) No tientes al diablo

Despedidas: jojo!. Algunos tienen media hora de despedida o més. Ayuno.

Prudencia en el horario. Visita en la casa de los padres.

Espectaculos prohibidos.

Noviazgo. Obra del Sefior, oracién, comunion (preparacion para el matrimonio).

No romper el regalo antes del cumpleafios.

Cuidarnos mutuamente. Decir cuando algo me hace mal.

Limites claros.

Ambiente

Ojo con los “"gancheros”

Ojo con el ambiente de liviandad. jmira! Esos dos estdn juntos. ;Por qué serd?”
Adolescentes: No es tiempo para ponerse de novio.

VVVVVVVVVVY VY 'V

Para ponerse de novio.
Equilibrio espiritual, emocional y laboral.
(,Qué aspiracion tengo en cuanto a mi futura/o novia/o?

(,Qué tengo para ofrecer?

EL YUGO DESIGUAL

Ex: 23: 29-33
El tema del yugo desigual trae ciertas controversias en algunos circulos sobre cémo, cudndo,
cudnto y dénde hacerlo. Pero estamos muy seguros de que no los trae con respecto a si hay que

hacerlo o no.

2% Cor: 6: 14-18

La figura del yugo: un palo que une; a dos bueyes par tirar de un arado o carreta. El yugo les
hacia caminar al mismo ritmo, no les permitia independencia del uno con el otro. Buey viejo
con buey joven.

Suman sus fuerzas y voluntades para alcanzar juntos un objetivo.



(Un buey y un caballo? ;Es posible que tiren juntos?
Cristiano e inconverso:
Diferencia de naturaleza

Diferencia de objetivos de vida (satisfaccion propia contra gloria de Dios)

" Pastor de la Comunidad Cristiana de San Martin, Pcia de Buenos Aires, Argentina y miembro del grupo
apostdlico en Argentina.



